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कोलिङ १९ रोकथाम,लनयन्त्रण तथ  था उपमारमा गि् जन  न िीको 

 ोलिम ित्ता व्यवस्थापन  काययलवलि, २०७६ 
 

पषृ्ठिलूम 

लवश्वमा महामारीको ररपमा फैलिएको कोलिङ  िाइरग १९ िे नेपािमा पलन प्रिाव परेको गन्त्दियमा यग 

मकवानपुरगढी गाउँपालिका पलन अछु ो रहने अवस्था रहेन . त्यग रोगिाइ गाउँपालिकाको के्षरलिर प्रकोपको 

रुपमा देिा नपरोग िनेर यग गाउँपालिका लिर रहेको स्वास््य कमी, गुरक्षाकमी  था अल  आवश्यक पन े

अन्त्य  न लििाइ पररमािन गररएको अवस्थामा त्यगरी पररमािन िएका  न लिहरुको  ोलिम कम गदै 

आर्थयक रुपमा पलन उत्प्रेरी  गन ेउदेश्यि े कोलिङ १९ रोकथाम,लनयन्त्रण तथ  था उपमारमा गि् जन  न िीको 

 ोलिम ित्ता व्यवस्था गनय आवश्यक ा िएकोिे स्थानीय गरकार ग्मािन ऐन २०७४ को दफा १०२ (२) िे 

ददएको अलिकार प्रयोग गरर मकवानपुरगढी गाउँपालिकामा पलन गो रोगको लनयन्त्रण तथ  था रोकथामको िागी  

मकवानपुरगढी गाउँपालिका प्र ागदकय काययलवलि लनयलम  गन े ऐन २०७४ को दफा ४ वमोल म 

मकवानपुरगढी गाउँ कायायपालिकाको लमल  २०७७/१/१६ ग े वगेको वैठकको लनण तथयय वमोल म यो कोलिङ 

१९ रोकथाम, लनयन्त्रण तथ  था उपमारमा ग्ि जन  न लिको  ोलिम ित्ता व्यवस्थापन काययलवलि, २०७६ 

स्वीकृ  गरर िागु गररएको छ । 

 

१.प्रारलभिक  

१.ग्लक्षप्त नाम र प्रारभिः  

(क) यो कायय लवलिको नाम “कोलिङ १९ रोकथाम,लनयन्त्रण तथ  था उपमारमा ग्ि जन  न िीको  ोलिम 

ित्ता व्यवस्थापन  काययलवलि, २०७६" रहेको छ। 

 (ि) यो काययलवलि मकवानपुरगढी गाउँपालिकाको काययपालिकाबाट स्वीकृ  िएको लमल बाट 

प्रारभि हुन ेछ ।  

 

२.पररिाषा : लबषय  वा  प्रग्गि ेअको अथय निागेमा यग काययलवलिमा । 

क."कोलिङ १९” िन्नािे कोलिङ िाइरगिे गनेग्क्रमण तथवाट मालनगिाइ हुने रोग गभझनु पछय 

ि."प्रयोग ािा” िन्नािे कोलिङ १९को पररक्षण तथ गने योग्य प्रयोग ािा गभझन ुपछय । 

ग." ोलिम ित्ता" िन्नािे नोिि कोरोना िाइरगको रवकथाम,लनयन्त्रण तथ  था उपमारमा प्रत्यक्ष 

वा अप्रत्यक्ष रुपमा गि् जन  न िीिाइय थप काययलवलि अनुगार प्रदान गररने ित्ता गभझन ुपछय । 

घ." गाउँपालिका” िन्नािे मकवानपुरगदढ गाउपालिका गभझनु पछय । 

ङ. " न िी” िन्नािे कोलिङ१९ रोकथाम,लनयन्त्रण तथ  था उपमारमा प्रत्यक्ष वा अप्रत्यक्ष रुपमा 

ग्ि जन देहायका स्वास््यकमी  था अन्त्य  न िी गभझनु पछय 

१. लग.अ.हे.व 

२. अ.हे.व 

३. लग.अ.न.लम 

४. अ.न.लम 



 

 

५.ल्याव टेदिलगयन 

६.एभवुिेन्त्ग मािक 

७. कायायिय गहयोगी 

८. अन्त्य 

 

३. स्वास््य कायायिय  था हेल्प डेक्गमा गि् जन  न लिः   

(क) गाउँपालिकािे स्थापना गरेको हेल्प डेक्गमा गहयोग पुयायउन े था दफबर (ज्वोरो) लक्िलनकमा 

िरटएको  न लि,  

(ि) गाउपालिकािे स्थापना गरेको क्वारेन्त्टटाइम रहेको बेड  था वाडयमा िरटएका  न लि,  

 (ग) गाउँपालिका िरर रहेका स्वास््य मौकी  था स्वास््य इकाइमा काययर  गभपुण तथय स्वास्थकमीहरु,  

(घ)   गाउँपालिकामा काययर  स्वास््य  ािामा काययर  स्वास््य कममायरी हरु 

 

(४) प्रयोग ािा परीक्षण तथमा गि् जन  न लिः   

     (क) यग गाउँपालिकाको वडा न्. २ मा रहेको ल्यावमा रहेको कमयमारी ,  

      (ि) कोलिड-१९ ग्क्रमण तथको ग्कास्पद व्यलिको नमुना पररक्षण तथ र प्रमालण तथकरण तथ गन े न लि,  

(५) स्वास््य आप कािीन ग्मािन केन्त्र (HEOC) मा कायय गने  ोदकएका  न लि।  

(६) उपदफा (१) (२).(३),(४) र (2) को  न लििाप प्रत्यक्ष  था अप्रत्यक्ष पमपमा गहयोगका 

िालग   ्   ् स्थानमा िरटएका  न लि।  

(७) कोलिड १९ का लवरामीग्ग गभपकय मा आएकाहरुको िो ी काययमा िरटएका स्वास््य कमीहरु 

(contact tracing| 

 (८) उपदफा (१.(२),(३,४,५,६ र ७) मा उल्िेलि   न लि बाहेक गभबलन्त्ि  लनकायिे उपदफा 

(१),(२),(३),(४),१५,१६) र (७) उल्िेलि   न िीको व्यवस्थापनमा ग्ि जन  न लि िनी 

 ोकेका कमयमारी।  

(९) यग काययलवलि बमोल म काययको अनुगमन, मुल्याङकन  था व्यवस्थापनमा ग्ि जन  न लि।  

(१०) उपदफा (७) मा  ुनगुकै कुरा उल्िेि िए ापलन गभबलन्त्ि  लनकायिे  न लि व्यवस्थापनका 

िालग कमयमारीहरु  ोक्दा कोलिड-१९ को उपमारमा ग्ि जन  न लिको दग प्रल    िन्त्दा बदढ 

नहुने गरी मार  ोिु पनेछ । 

 

५.  ोलिम ित्ता प्राप्त गनय पयुायउन ुपन ेप्रकृयाः  

   (१)  ोलिम ित्ता प्राप्त गनयका िालग देहायका काग ा हरु ग्ि जन िएको हुनुपनेछ: 

 (क) दफा ४ बमोल मको कायय गनयका िालग िटाएको प्रमाण तथ वा िरटएको   स्थानमा कायय गरेको 

प्रमालण तथ  हाल री। 

 (ि) क्वारेन्त्टापनको हकमा क्वारेन्त्टापनामा बगेका व्यलिको अलििेि ।  

 (ग) दफबर (ज्वोरो) लक्िलनकको हकमा दफबर लक्िलनक ग्मािन गरेको प्रमाण तथ  था दफबर 

लक्िलनकमा मेक ाँम गरेका व्यिीको लववरण तथ ।  

       (घ) उपमारमा ग्ि जन  न िीको हकमा गरु पररक्षण तथ गरेका, आपगोिेगनमा रािेका  था ग्कमण तथको 

पुलििप उपमार गरेका लबमारीको लववरण तथ ।  



 

 

(ङ) पमेल ङ्ग गेवा प्रदायककोहकमा कोलिड १९ को ग्कास्पद  था पुलि िएका लबमारीिाप 

पमेल ङ्ग गेवा प्रदान गरेको लववरण तथ ।  

(म) प्रयोग ाि पररक्षण तथमा ग्ि जन  न िीको हकमा नमूना ग्किन गराएका  था प्रयोग ािा 

पररक्षण तथ गरीएका व्यलिको लववरण तथ । 

   (२) उपदफा १ को िण्ड (क) मा  ुनगुकै कुरा िेलिएको िए ापलन कोलिड-१९ को ग्क्रमण तथ िएको 

व्यलिहरुिाप उपमार गनय  ोदकएको गरकारी अस्प ािमा काययर   न लि र दफा ४ को िण्ड (७) 

र (८) को  न िीको हकमा िटाएको पर आवश्यक पनेछैन । 

६.  ोलिम ित्ताको श्रो  

 (१) यग गाउँपालिकावाट  िटाएका  न लिहरुको  ोलिम ित्ता गाउँपालिकािे स्थापना गरेको कोरोना 

व्यवस्थापन कोष वाट िमय गररने छ । 

७.  ोलिम ित्ताको प्रल    लनिायरण तथ: दहेायको  न लििाप देहाय बमोल म  ोलिम ित्ताको उपिब्ि 

गराइनेछः (क)  यग गाउपालिकामा रहेका स्वास््य मौकी  था गामुदालयक स्वास््य इकाइमा काययर  

 था गाउँपालिकाबाट स्थापना गररएका हेल्प डेक्गमा रहने र गाउपालिकावाट स्थापना गरेको 

क्वारेन्त्टाइन  मा काययर  स्वास््य कमीहरुको िागी उलनहरुिे िाइपाइ आएको  रुु  िव स्केिको  पमाग 

प्रल    हुन आउने रकम उपिव्ि गराइने छ ।  

 

८. अनगुमन गररन े 

 (१)  ोलिम ित्ता िागु िए निएका र  ोदकएको  न लििे मार  ोलिम ित्ता पाएका गुलनलि  ाको 

अनुगमन गनयको िालग गाउँपालिकाि ेएक अनगुमन गलमल  गठन गरी अनुगमन गराउनेछ । 

     (२) अनुगमनका क्रममा गलमल िे आवश्यक ा अनुगार गभबलन्त्ि  लनकायहरुिाप लिलि   था मौलिक 

लनदे न ददन गिेछ र त्यस् ो लनदे न गभबलन्त्ि िे पािना गनुयपनेछ । 

 

९. प्रल वदेन प े गनुयपन े 

(१) अनुगमन गलमल िे आवश्यक ा अनुगार अनुगमन गरी अनुगनमा देलिएको यथाथय ा र ददएको 

लनदे न गमे  उल्िेि गरी लनयलम  रुपमा गाउकायायपालिकामा प्रल वेदन पे  गनुयपनेछ। 

 

१०. काययलवलि िाग ुहुन े

   यग गाउपालिकामा  ोलिम ित्ता नेपाि गरकारिे िक डाउन  ारी गरेको लमल  २०७६/१२/११ ग े 

देलि नेपाि गरकारिे िक डाउन अन्त्त्य निय गभमका िालग िागु हुन ेछ ।  

 

११. काययलवलिको व्याख्या 

    काययलवलिमा उल्िेि िएका लवषयहरुमा कुन ैलिलविा िएमा मकवानपुरगढी गाउँ कायायपालिकािे व्याख्या 

गरी गमािान गनेछ । 

 


